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   약

연 : 본 연 는 실험실 사   특 에  MSDS 지도  알

아보고 MSDS 지에  안 보건행동 등  사하여 MSDS 지  악

하여 실험실 사  안  착  한 료  공하는   

다.

연 상  : 본 연 는  15개 학실험실  업  사

 상   180  지   170   료에  하

다.

연 결과:  특 에  차 는 연 , 근 간, 직 는 MSDS 지도가 

 것  나타났다. 

지도는  학 질 험   알고 , 학 질 보   알고 

 , 취   해할 , MSDS  도가 , 지도가 

았  알  었다.

MSDS  시 도는 누 사고 시 처 , 폭  재 시 처 , 해 

험  았 , 운 에 필 한 보, 사 과 사에 한 보 

 낮았다. 

결 : 본 연  합하여 볼  실험실 사 들  리    

지하지 못하고 는 것  보 다. MSDS에 한  강 하고, 실험실 

사 가 게 지할  도  개편하는 것  고 해야 할 것 다.

                                                                       

핵심어 : 실험실 사 , 학 질, MSDS( 질안 보건 료)
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Ⅰ.   

 계  통 고 는 학 질  는 약 10만  매  2,000여

 학 질  새  시 에 진 하고 고, 우리나라  경우 산업 에

 사 는 학 질  는 약 4만 에 , 통량  약 2.9억 

 매  약 400  내시 에 상  어 진 하고 다 ( 경 , 2002). 

학 질  다양하고 하게 가 사 고 지만, 많  학 질들  

보 없  통 고 어 취  근   직업병 병  안 사고가 지

 생하고 다( 안, 1998).

에 산업 에  근 들  해 학 질에 한 식  고 해

학 질에 한 알 리  여하고  산업안 보건  41   1996  7

월  질안 보건 료(Material Safety Data Sheet) 도  실시하 다(산

업안 보건  1996). 미  경우 1985  연 에 거 학 질

 사  근 가 학 질  해 험  알고 학 질  어떻게 

신  보 할  는지 알도  경고 지(Labelling)  MSDS 도  실

시하 다(OSHA CFR 29). 

실험실에  취 하는 학 질  는 약 100여 에  300  다량  

질  사 하고 지만, 실험실  연  동  업  미래  지우지 할  

는 한 사한  에 지라는 폐쇄  하여 보 가 어

운 실 고, 욱  연 원들  갖고 는 심에 비해 안 에 한 

심도나 식  낮  상태에  연   실험 동  진 어 고 다(

, 2000).

재 (2002)  도 업  MSDS 과 학 질 지에 한 연 에  

MSDS  안 보건  , 주  업 경 평가 가 



- 2 -

, 연  ,  직  근 월 는 가할  MSDS  았  

들 변   안 보건  MSDS 에 가  많  향  주었다. 

근 실험실 내  학 질 사고가 빈 하게 생하고  우리나라에

도 실험실  안  도 하  하여 2005  연 실 안  경 에 한 

  시행하 지만, 경(2010)  연  보  실험실 안 보건에 

한 사항들   지켜지지 않  알  다. 

     

본 연 에 는 실험실 사 들  안  보건  경험, 상경험, MSDS 비

, MSDS 경 등  사하고 MSDS 지  악하여 실험실 사  안

 료  하는 그  다.

 한 체  연  다 과 같다. 

첫째, 연 상   특 에 해 알아본다.

째, 연 상   특 에  MSDS 지도 차  알아본다.

째, MSDS 지도에 향  주는 에 해 알아본다.

째, 연 상   MSDS  시 도  알아본다. 
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           Ⅱ. 연  상  

1. 연 상  료 집

  본 연 에  15개 학실험실  업  사  170  상

 사  실시하 다. 사 간  2016  6월 15  9월 15 지 

루어  연 가 하는  실시하 다.  180  지  

내  실 하거나 답 등 실한 내  지 10  한 

170  료에  하 다.

2. 도

  지는 행 연  재 (2002)  도  업  MSDS 과 학 질 

지에 한 연  (2010)  과 공 에  질안 보건 료

(MSDS) 식  리 실태에 한 연  해 개 한 지  , 보 하

여 사 하 다.

  MSDS 지도는 ‘MSDS에 하여  알고 는가’에 한 질 에 ‘  알고 

다’, ‘알고 다’라고 답한 것  ‘ 지도 ’  하 고, ‘들어

본  다’, ‘ 다’, ‘  다’라고 답한 사람  ‘ 지도 낮

’  하여 하 다. 

그 에 MSDS  항들 역시  같  식  2  하여 

하 다. 

   MSDS 16항  도에 한 항  ‘5  척도  하 , 각 항

 평균  도  하 다. 각 항 에 한 도   

MSDS   비 하 다. 
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3. 통계

  지도 차 에 향  주는  알아보  해  특 과 안 보건  

여 ,  에 해 X2 검  실시하 다. 

  한 지도 차 에  학 질 리 실태  알아보  해  학 질  

험 , 보 , 보  해, MSDS 여   에 한 차  X2 검

 실시하 다. 

  MSDS 항  도  알아보  해  각 항  평균  산 하여 하

다. 

든 료  통계학   SPSS 24.0   하 다. 
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Ⅲ. 연  결과

1. 연 상   특

실험실 사   특   별  체 연 상   170   여 가 

104  61.2%  남 가 66  38.8% 다. 

연 별 특 는 30  하(20  하, 21~29 )  연 가 120  

70.6% 가  많  차지하고 었 , 30  상  50  29.4% 다.

학  학재학  73  42.9%, 학 업  58  34.1%, 학원 상

 39  22.9% 다.

연 실 태 는 학연 실  109  64.1%, 업 연 실  61  

35.9% 다.

근 간 는 2  미만(1  미만, 1~2 ) 138  81.1%, 2  상  32

 18.9% 다.

직 는 연 직   연 원(하 직 )  111  65.3%, 간 직 연

원  59  34.7% 다. 
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 1. 연 상   특                                 (N=170)

N %

별
남 66 38.8

여 104 61.2

연

20  하 55 32.4

21 ~ 29 65 38.2

30  상 50 29.4

학

학재학 73 42.9

학 업 58 34.1

학원 상 39 22.9

연 실 태
학연 실 109 64.1

업 연 실 61 35.9

근 간

1  미만 56 32.9

1 ~ 2 82 48.2

2  상 32 18.9

직

연 직 28 16.5

연 원 83 48.8

간 직연 원 59 34.7

계 170 100
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2. MSDS 지도 차 에 향  주는 

  가.  특

  

    특 에  MSDS 지도  차 에 는 별, 학 , 연 실 태  

  항  경우  차  보 지 않  에 연 , 근 간, 직 는    

  통계  한 차  보여 MSDS 지도가  것  나타났다.  
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 2. MSDS 지도에   특                      단 :170 (%)

지도
p

낮

별
남 43(65.2) 23(34.8)

.567
여 13(12.5) 91(87.5)

연

20  하 36(65.5) 19(34.5)

.00121 ~ 29 60(92.3) 5(7.7)

30  상 38(76) 12(24)

학

학재학 24(32.9) 49(67.1)

.218학 업 52(89.7) 6(10.3)

학원 상 27(69.2) 12(30.8)

연 실 태
학연 실 71(65.1) 38(34.9)

.623
업 연 실 42(68.9) 19(31.1)

근 간

1  미만 10(17.9) 46(82.1)

.0001 ~ 2 48(58.6) 34(41.4)

2  상 19(90.5) 3(9.5)

직

연 직 10(35.7) 18(64.3)

.001연 원 53(63.9) 30(36.1)

간 직연 원 45(76.3) 14(23.7)

*p<.05
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  나. 여   시간

   

    안 보건    사람들  MSDS에 한 지도가  

사람  64.9%  비해   지 못한 사람  지도가  

비  61.9%  낮았다.     사람  그 지 않  사람에 

비해 MSDS 지도가 았다. 

 3. 여   시간                               단 :170 (%)

지도

p

낮

여

( )

다 37(64.9) 20(35.1)

.001

없다 70(61.9) 43(38.1)

시간

(많 )

안다 14(12.7) 96(87.3)

.503

다 40(66.7) 20(33.3)

*p<.05
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3. MSDS 지도에  학 질 리

가. 학 질 험  지

     학 질 험  보  지도가  경우 학 질 험  지하고    

  는 경우가 71.6%  학 질  험  식하지 못하는 경우 지도    

는 낮았다.

 4. 학 질 험  지                                 단 :170 (%) 

지도

p

낮

학 질

험 지

안다 68(71.6) 27(28.4)

.012

다 45(60.0) 30(40.0)

*p<.05
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  나. 학 질 보  

     MSDS 지도에  학 질  보   보  지도가  경우     

  학 질 보    아는 경우가 67.0% 는 , 비해 지도가 낮  경우     

  는 43.1%  지도가  학 질 보    알고 었다.  

 5. 학 질 보                         단 :170 (%)       

지도

p

낮

학 질

보

안다 75(67.0) 37(33.0)

.001

다 25(43.1) 33(56.9)

*p<.05
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  다. 학 질 취  지

     MSDS 지도에  학 질  보  취 학 질   알  

  고 는 경우 58.9%  지도가 았  지도가 낮  경우는 29.4%     

  지도가  취 학 질   알고 었다.

 6. 학 질 취  지                              단 :170 (%)

지도

p

낮

취 학

질

안다 50(58.9) 35(41.1)

.001

다 25(29.4) 60(70.6)

*p<.05
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  라. MSDS  도

     MSDS  도에  지도  차 는 MSDS   도가  경우  

  지도가 59.2%  나타났   지도가 낮  경우는 37.4%  MSDS     

   도가 많  지도가  알  었다.

 7. MSDS  도                                       단 :170 (%)

지도

p

낮

MSDS 

도

다 42(59.2) 29(40.8)

.001

낮다 37(37.4) 62(62.6)

*p<.05



- 14 -

  마.  시  

      시  에  지도  차 는 학 질  시   

    알고 는 경우 59.6% , 비해 지도가 낮  경우는 69.6%    

  지도가 다고    아는 것  아니었다.

 8.  시                                  단 :170 (%)

지도
p

낮

    

안다 68(59.6) 46(40.4)

.002

다 39(69.6) 17(30.4)

*p<.05
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4. MSDS 항  도

  MSDS  시 실험실 사 들  시 하는 항 는 ‘누  사고 시 

처 ’, ‘폭  재 시 처 ’, ‘ 해 험 ’, ‘ 지  

개 보 ’, ‘  ’  주  생 과 한  는 항

들 었 ,  MSDS  경우 ‘ 사 과 사에 한 보’, ‘

   함 량’  실험실 사 들  해 질 다루는 과 에  

아 런  없는 항 들  첫 째  나열 어  알  다. 

‘ 해 험 ’, ‘  ’, ‘폭  재 시 처 ’  항 들

 실험실 사 들  시 하는 MSDS  에 복 는 항 들 , 

특  ‘ 리 학  특 ’ 항  경우에는 실험실 사들  많  시 하

지 않  항  하나 실험실에  다루는 질  특   해주는 항

에 실험실 사 만  한 OPS(One Page Sheets)  한다  에 언

한 다  가지 항 과 어 ‘ 리 학  특 ’도 포함하   것 다.

  ‘  규 사항’, ‘ 경에 미 는 향’, ‘폐  시 주  사항’, ‘운

에 필 한 보’, ‘ 타 참고사항’항  경우 실험실 사 들  

 에 하고 어  MSDS  비슷한  보 다.     
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 9. MSDS 항  도                                       (N=170)

MSDS 항 평균 도  

누  사고 시 처 4.78 ±.42 1 6

폭  재 시 처 4.77 ±.43 2 5

해 험 4.76 ±.46 3 2

지  개  보 4.73 ±.51 4 8

 4.70 ±.53 5 4

안  4.66 ±.61 6 10

   함 량 4.63 ±.67 7 3

독 에 한 보 4.61 ±.67 8 11

취  4.01 ±.69 9 7

리 학  특 3.95 ±.74 10 9

 규 사항 3.62 ±.78 11 15

경에 미 는 향 3.52 ±.82 12 12

폐  시 주 사항 3.46 ±.83 13 13

운 에 필 한 보 3.41 ±.85 14 14

사 과 사에 한 보 3.35 ±.85 15 1

타 참고사항 3.33 ±.90 16 16
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Ⅳ. 고   찰

본 연 에 는 실험실 사 들  주  취 ·사 는 다양한 학 질  

학 질들  보  담  MSDS( 질안 보건 료)  식  알아보고  하

다. 근 학 질사고가 빈 해  사  가 고 , 특  실험실

 경우 2005  연 실 안  경 에 한 (연 실안 )   

어 학사고 에 여하고 다. MSDS 도는 1996  시  어 

재 지 어 고 나, 실험실 내  학 질  MSDS 해가 한 실

다.

라  본 연 는 실험실 사 들  상  MSDS 지도  안 한 

실험실  착에 료  하  하여 연  었다.

본 연 는 15개 학   업 연  170여  실험실 사

 상  사하 다. 실험실 사  경우 별  여 가 104  

61.2%, 남 가 66  38.8%  차지하 , 실험실 특  상 여  비

 았다.

 특 에  MSDS 지도  차 는 연 , 근 간, 직 는 통계

 한 차  보 고, 별, 학 , 연 실 태 항  지도  크게 

향  미 지 않았다.

여 에  지도는   는 것에 비하여 상  

지도가 낮게 나타났   시간  경우 많  시간   에도 

하고 지도는 지 않  알  었다.

학 질 험 에  지도  보  험   알고  경우 지도

가 게 나타났다.

학 질 보 에  지도  차 는 학 질 보   알고 
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 지도가 았  실험실에  많  학 질  다루 에 주 사 하는 

질  보다는 가끔 사 하는 질도 므  학 질 보    알고 

어도 지도가 낮  사람  경우도 상당한  차지했다.  취 학 

질   알지 못하는 경우 지도 역시 낮았는  많  학 질  사

하는  경우  비슷하다 할  다. 실험실 사고  가  많   

차지하는 사고가 학 질 취  사고( 태  재 돈 신창 , 

2016)  만큼 에 하여 상별 보  등  가 필 하다는 것  알  

었다.

취 질 도  지도는 MSDS 도가 많  지도는 게 나

타났다.

 시  에  지도는   알고 다 항

59.6%  게 나타났  비해 지도가 낮  경우 69.6%  지도가 다고 

   아는 것  아니었다.

MSDS  시 시 하게 생각하는 항 는 ‘누  사고 시 처 

’, ‘폭  재 시 처 ’, ‘ 해 험 ’, ‘ 지  개  보

’, ‘  ’항  게 나타났 ,  주  건강과  

항   았  알  다.  통 고 는 MSDS  경우 ‘ 사

과 사에 한 보’, ‘ 해 험 ’, ‘    함 량’, 

‘  ’, ‘폭 재 시 처 ’  루어  어 실험실

사 들과는 다  양상  보 다. 학 질  다루는 곳에  ‘ 사 과 

사에 한 보’, ‘    함 량’과 같   없는 

보  맨 앞 지에 하  보다는 실험실 사 들  가  하는 항

들  우  하여 가  시 는 항 들 만 루어진 OPS(One Page 

Sheets)  MSDS 주변에 함께 비 , 게시하는 편  MSDS 식도  는  도

움   것 다.
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(2010)연 에 도 체에 직  향  미 는  게, 

체에 직  향  미 지 않는  낮았다.

본 연 에 는 실험실 사  MSDS 지에 한 연  사 들  MSDS 

지에 향  미 는  알리고    안 한 실험실  만들어가

는 료  여 할 것  단 , 후 료  하여 실험실 사

들  상   실험실 안 에 한 다  연 가 진행 가능 할 것 라 

단 다. 
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Ⅴ. 결   

본 연 에 는 실험실에  찾아보  들었  MSDS 지에 한 연  통

하여 사 들  MSDS 지에 미 는  사하여 안 한 실험실안  

에 료  공하고  시도 었다.  15개 실험실  업 연

 상  사하 , 다 과 같  결과  얻었다.

첫째, 실험실 사 들  실험실  특  상 남 보다 여 가 많았 , 연

는 주  20-30 가 주  루 , 근 간  1~2  근 가 많았다. 

 특 에  지도는 연 , 근 간, 직 는 통계  한 결

과  얻었다.

째,  후 MSDS 지도가 아 다고 생각 할  나 상  

지도는 낮게 나타났  시간  경우 많  시간   았 에도 

하고 지도가 지 않았다.

째, MSDS 지도에  학 질 리는 , 험  지는 학 질 

험    알고  경우 지도가 았 , 학 질 보    

알고 는 경우 지도가 게 나타났다. 다양한 질  취  하 함 에도 

하고 취 질   알고 는 경우 지도는 게 나타났다.  MSDS 

도 가  지도가 게 나타났 ,  시   

 알고 는 경우 59.6%  비해 지도가 낮  경우 69.6%  지도가 다

고    아는 것  아니었다.
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째, MSDS  시 하게 생각하는 항 는 ‘누  사고 시 처

’, ‘폭  재 시 처 ’, ‘ 해 험 ’, ‘ 지  개 보

’, ‘  ’  주  생 과 한  는 항 들 었

  MSDS  경우 ‘ 사 과 사에 한 보’, ‘  

  함 량’과 같  아 런  없는 항 들  맨 처  지에 나

열 어  알  다.

본 연  통해 실험실 사  MSDS 지 실태  알  었 , 학

질  보 , 보  해,  시  항  경우 지도가 게 나

타난  실험실 에 는 MSDS , MSDS 도움,  등   루

지지 않    실  체  과 MSDS  항  약하여 비

하는 것  MSDS 에  많  도움   것 다.  
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실험실 종사자의 MSDS 인식도 조사

안녕하십니 ?

연 학  보건 학원  산업보건전공 하고 는 학생 로  사논문  

비하고 습니다.

본 문 는 “실험실 종사  MSDS 식 ”  알아보는 연 로 실험실 

종사  안전보건 , MSDS 경험, 상경험, MSDS비 무, MSDS

경등  조사하고 MSDS  수  파악하여 실험실 종사 들  안전문  

초 료로 제공하고  합니다.

문  시간  략 약5~10 정  상되  하  견  본연

 한 료로 사 될 것 니다.

본 연  참여 결정  하  사에 라 적 로 문에 참여할 

수  참여  원하  않  시에는 언제든 참여 철 할 수 습니다.

연 학  보건 학원 산업보건전공 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　연   :   　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　연락처 :010-6626-4328

※   조사  련하여 문  시   연락처로 문 해 주십시 . 
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※ 다  하  적  사항에 한 문 니다. 

1. 귀하의 성별은?

① 남 

② 여

2. 귀하의 나이는?

① 20  하 ② 21~29 ③ 31  상

3. 귀하의 학력은?

① 학 학

② 학졸

③ 학원 상

4. 귀하가 근무하는 실험실 형태는?

① 학연 실 

② 업 연 실

5. 귀하의 근무 기간은?

① 1년 미만

② 1~2년

③ 2년 상

6. 귀하의 직위는?

① 연  턴 ② 연 원 ③ 간 연 원
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※ 다  하  전 적  MSDS 에 한 사항 니다. 

1. 귀하는 취 물질에 하여 안 보건교육을 받은  있습니까?

① 매년 정 적 

② 적 다

③ 받은적 없다

2. 귀하는 취 물질에 하여 안 보건교육을 받았다면 월 몇 시간 받았습니까?

① 30 미만 ② 30~1시간 ③ 1~2시간 ④ 2시간 상 ⑤ 4시간 상

3. 귀하는 취 에 한 화학물질 유해, 험성을 알고계십니까?

① 알고 다 ② 알고 다 ③ 보통 다 ④ 다 ⑤ 전 다

4. 귀하는 취 에 화학 물질은 올바르게 보 하고 있습니까?

① 알고 다 ② 알고 다 ③ 보통 다 ④ 다 ⑤ 전 다

5. 귀하는 취 에 한 화학물질목록을 알고계십니까?

① 알고 다 ② 알고 다 ③ 들어본적 다 ④ 다 ⑤ 전 다

6. 귀하는 취 물질에 한 MSDS(물질안 보건자료)에 하여 알고계십니까?

① 알고 다 ② 알고 다 ③ 들어본적 다 ④ 다 ⑤ 전 다

7. 귀하는 취 물질에 한 MSDS(물질안 보건자료)가 올바르게 비치된 곳을 알고계

십니까?

① 알고 다 ② 알고 다 ③ 들어본적 다 ④ 다 ⑤ 전 다

8. 귀하는 취 물질에 한 MSDS(물질안 보건자료) 련 교육을 받아보았다면 사용 

물질 MSDS를 잘 이해하고 계십니까?

① 해 한다 ② 해한다 ③ 보통 다 ④ 다 ⑤ 전 다
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9. 귀하는 취 물질에 한 보호구에 하여 올바르게 이해하고 있습니까?

① 해 한다 ② 해한다 ③ 보통 다 ④ 다 ⑤ 전 다

10. 귀하는 취 물질MSDS가 도움이 된다고 생각하십니까?

① 매 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통 다 ④ 그렇 않다 ⑤ 전 그렇 않다

11. 귀하는 취 물질MSDS를 이용 하십니까?

① 매 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통 다 ④ 그렇 않다 ⑤ 전 그렇 않다

12. 귀하는 취 물질 노출 시 응 조치를 알고 계십니까?

① 매 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통 다 ④ 그렇 않다 ⑤ 전 그렇 않다
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13. 귀하는 MSDS항목 중 가장 중요하다고 생각하는 항목은 무엇입니까?

항

전

하

않다

하

않다
보통 다 하다

매

하다

1. 학제 과 사에 한정보

2.    함 량

3. 해 험

4. 조 령

5.폭 시 처

6.누출사고시 처

7.취 저

8.노출 개 보

9.물 학적특

10.안정

11. 에 한정보

12. 경에미 는 향

13.폐 시주 사항

14. 에필 한정보

15. 적규제

16. 타 참고사항
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= ABSTRACT =

A Study on the Recognition of Material Safety 

Data Sheets of Laboratory Workers

Oh Hyun Kwon

Graduate School of Public Health

Yonsei University

(Directed by Professor Jaehoon Roh, M.D., Ph.D.)

Objective: The purpose of this study is to investigate the recognition 

of MSDS according to general characteristics of laboratory workers and 

to investigate safety and health behaviors according to MSDS 
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recognition, and to provide MSDS as a basic data for establishing the 

safety culture of laboratory workers.

Subject and Method: 180 copies of survey to workers in 15 college 

laboratories and company laboratories and collected 170 copies from 

them for the final analysis. 

Results of the Study: The differences according to the general 

characteristics showed that the older the job, the longer the working 

period, and the higher the job title, the higher the MSDS awareness.

The importance of MSDS was high in the order of countermeasures against 

spills, methods for coping with explosions, and hazardous risks in 

descending order of information needed for transportation, company products 

and company information. Recognition is higher when you know the storage 

of the chemical substance well, the better you understand the material 

protection, the more you know the first aid measures when you are exposed. 

If you are helped by MSDS, It is not well known in the laboratory because 

of low awareness.

Conclusion: It was found that the laboratory workers didn’t fully 

recognize the importance of the management. It is required to strengthen 

the education of MSDS and revise it so that the laboratory workers can easily 

recognize it.

                                                                        

Key Word : Laboratory Workers, MSDS, Chemicals 


