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상  연   지 과

청각   수행  간  계

청각   어 에 한    단  듣고 

한 어  산 하  과  지 하  것  하향식 보처리 과  등

 복 한 지  필  한다. 그러므  지  하   

경우, 하향식 처리과 에 하  과  수행 시 어 움  타  수 다. 

에 본 연  35   상  연  가  지  감퇴가 

청각   과  수행 에 어  도  향  미 지에 하여 

보 다. 

  연  결과  그에 한 해  다 과 같다. 첫째, 연  가할수  

 내 어  지연  빈도  하게  청각  

 수  낮 지지 다.  단순  연 가만  에  어

  결  하  어 고, 연  가하여도 한 시간  공

 경우  어   가 함  미한다. 째, 지평가  낮 질

수  청각   수도 하게 낮 고 어  지연  빈

도  하게 가하 다.  지  감퇴 수   어   어

움과 시간  가함  보여 다. 째, 지평가  하  항  수가 청

각   수행 에 미  향  한 결과, 지연 상과 상  

수가 낮 질수  청각   수도 낮 다.   통해 청각  

 과  공  수행하  해  어 극에 한 상

과 시  미 질  합하여 하  개  상  하  상  필

함  하 다. 한편, 상 들   한 결과, 미   

빈도가 가  다.  어 극  듣고 어  상 하  과  

 단어  택하  과 에  가 생겼  가  미한다.  



- vi -

  본 연   어   청각   과  통해 

보  지  감퇴  하여 청각   과  수행  하

가 타  하 다  가 다.   퇴행  질  뿐만 

니라, 경미한 지  동 하  경도 지  ,  킨슨병 

, 상  뇌 상  등  청각   수행 특  하고 

그 차  하  후 연 가 루어지  한다. 어 시간  

등  청각   과  수행  평가  한   체계  한다  

보다 신뢰도  결과  얻  수  것 다. 

핵심  말: 상 , 청각  , 연 , 지 , 어    

             어  지연, 지평가, K-MoCA
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상  연   지 과

청각   수행  간  계

<지도 수 김 향 희>

연 학  학원 언어병리학 동과

김 수 진

Ⅰ. 

1.  경

  청각  (auditory responsive naming)란 어   어  

(definition)   단 (descriptive cue)  듣고 한 어  산

하  과  지 한다.    (definition 

naming), (descriptive naming)라고도 린다. 어   ‘ ’  

듣고 어  산 하  해  (1)해당 어 에 한 지식과 함께  

 다  어 들  릿  어  (lexicon)에 어  하고, (2)주어진 맥 

보  청각  해  필 하 , (3) 시  미 질들  억하고 합하여 

하  개  상 하  수  사고(convergent thinking)  미 처리

  (4) 어  택하  어 단 과 (5)결 한 단어  운  맞

게 하    다.

  상생 에  단어   하  엽 뇌     
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(confrontational naming)에  경미한 어 움  상 수  

수행  보  청각  에  특  하  수행  보 다. 한 

하   매가 합   집단  하 병 과 비

하    과 에  수행  차 가 없었 , 청각  

에  하게 낮  수행  타냈다.  같  차  청각  

  과 가 어   과 에   다  지  

 하  에 생한다. 청각   과  수행  어 

극에  시  어  미 질들  하  개  수 하여 미

 상  만들어 낸 후 해당 상에 한 어  산 하  하향식 보처리 

과 (top-down process)  거 다. 하향식 보처리 과 에 하  과

 수행할 에  시  극에 집 하  역량  하  한 보  

 가  어 주  다. 한, 러한 보처리  업 억 

량(working memory capacity)에 향  많  다. 청각   

과  집행 과도   보 다. 컨 , 청각   수

행 과 다 한 지평가 과  수행  간  상  한 연 에  청각  

 수행  숫  순  과 (adaptive digit ordering task), 

 검사(trail making test),  변  과 (letter alteration task) 등 집행

과  다 한 지평가 과 들  수행 과  상  타냈다. 울러 

 공 상(functional magnetic response imaging, fMRI)  한 연

에  청각   과  수행 시 엽  상, , 하 랑 뿐

만 니라 집행  담당하  엽 역에  가 찰 었다.

처럼 청각   과  다 한 지 과 한 연  고, 

상  보 처리  어  하  과   수 다.

  연  가할수  단어  어 움  빈 하게 타 다  것   

 다.  연  가함에 라 타 다 한 신경학  변  

할 수 다. 주  집 ,   등 고등 지  담당하  엽 

역  퇴행  질  에  뿐만 니라 상 과 에 도 그   



- 3 -

 퇴 가 가   타 다.  한 주   업 억  감퇴

 연  가할수  특  어  산   하 거   시간  가한

다. 한 단어 재 과  수행 시 에  쪽  비  보

  연 과 달리    가 어  단어가 다.

 지  감퇴가 타   다  신경 에 도움  청함  

보상함  뜻한다.  같  신경학  변  보 처리   어  

 억에  미  보에 쉽게 근하지 못하 , 미  

상과 운  상  연결  어 어  에 어 움  타 다.

 어    하    생 (generative 

naming) 등  과 에    연 보다 낮  수행  보 다  

연 결과에  할 수 다.  한 그림 하  과 수행 시 고 연

집단에  특  어   시 단어  ‘재 ’, ‘시간 ’ 등  어 찾 행동

(word-finding behavior)  가한 것  연  가함에  어  

 감퇴  보여 다. 듯 에  지 체계     하

 어   어 움  가한다.



- 4 -

2. 연  필   

  본 연  상  어    청각   과  

통하여 하고 연   지  그 수행 에 미  향  하고  

한다.    같  에  어   하  많  연  

통해  었다.  그러   연 가   생

 과 에 한하여 루어 다. , 청각  에 한 연  

  상  시행 었 , 특  내에  하  매

  매  집단  청각   수행  차 ‘  듣

고 답하  과 ’  한 연  에  청각  에 한 연

 찾  들다.

   사 통  가 내 에 내재  생각  어  하고 청  

 듣고 해한 후 다시 어  하  과  어 다.  상  

경 내에  타  지   청각  극  듣고  개 한 후 

어  하  청각   과 에  보처리과 과 사하다.

그러므  상  갖  사 통  어 움 상  하   어  

어 극  한 청각   수행  하  것  필 하다. 

한, 어   평가에  만   하  연 에  변  

하지 못할 가  다. 에 본 연 에  과  수행 시 동  어

 지연(word retrieval latency)   빈도   하여 

상  연  가  지  감퇴에  청각   수행  

변  질  상  하고  한다. 울러 지 과  간

  하  하여 주   지각  등과 같  특  지 과 

어    상  한 연  재하지만, 다 한 지  

변  하여 어  에 미  향  한 연  하다. 청각  

 과  집행 과 연  신경심리학  검사  수행  간  상

  행 연 에 도 각 검사  수행  청각   과
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에 미  향에 해 하지 못했다. 에 본 연  지평가 뿐만 

니라 평가 내 각 하  항  수가 청각   수행 에 미  

향  보고  한다. 
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3. 연  

  상 에

    가. 연   지평가 

      (1)청각   수에 어  도 향  미 가?

      (2)어  지연  빈도에 어  도 향  미 가?

    . 지평가 하  항 별(시공간/집행 , , 주 , 언어,      

       상 , 지연 상 , 지 ) 수

      (1)청각   수에 어  도 향  미 가?

      (2)어  지연  빈도에 어  도 향  미 가?

    다. 청각   과  수행 시 타   특  어   

        한가?
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원수 ( ) 연  ( ) 수 ( )
K-MoCA

( )

평균

(± 편차)
35

75.66

(±8.97)

13.40

(±3.82)

24.69

(±3.03)

 65~91 3~18 18~30

Ⅱ. 재료  

1. 연  상

  본 연  상  청각   수행  하  하여 

울  경 도에 거주하고  65  상 ‘  ’35  상  시

행하 다. 여  ‘  ’ 란 (1) 과거  재에 신경학    

질 과 한 진단  수술  지  것  보고 고, (2) 한  몬트

리  지평가(Korean Version of Montreal Cognitive Assessment: 

K-MoCA)  연 별 규 에 라 상 주에 하  것  , 

(3) 과  수행에  필 한 청 에 가 없  상   하 다. 

상  보  ( 1)과 같다.

 1. 상  보


Korean Version of Montreal Cognitive Assessment (K-MoCA)


( 값~ 값)
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2.  도

  가. 지평가

   한  몬트리  지평가(Korean Version of Montreal Cognitive 

Assessment,  K-MoCA)  MoCA  한  검사  경미한 수  지

  빠  시간 내에 별하  해 개   신경심리 검사 도

다. 검사 항 시공간  집행 (5 ), (3 ), 주 (6 ), 언어

(3 ), 상 (2 ), 지연 상 (5 ), 지 (6 ) 검사  어

다. 항 별 항  살펴보  시공간/집행  항     검사

(alternating trail making), 체 그리 (visuoconstructional skills; cube), 

시계 그리 (visuoconstrtuctional skills, clock) 항  어 고, 

 항   개  동  그림  보고 해당 어  산 하  식  어

다. 주  항  숫  라 우 (forward digit span), 숫  거꾸  

라 우 (backward digit span), 해진 에  뼉 (vigilance), 100

에  7 빼  과 가 포함 어 다. 언어 항   라말하   창

 과  어 고 상  항   개  사   듣고 공통

 찾   개  항  어 다. 지연 상 항   시한 다  가지

 단어  상하  과  지  항  시간과 에 한 식  

하  항  어 다. 실시 시간   10-15 고 고  30

다. 본 평가 도  크  (Cronbach’s α) 계수  .84 다.
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검사 단어

수  (2015) 수 . 차. 

Hamberger & Seidel(2003) . 신 . 행. . 심 . . 뿌리

K-BNT

( 향 & , 1997)

고 . 거. . . 가사리. 챙 . 

고드 . . . 사다리

  . 청각   과

    본 연 에  행 연 에  사  체 사 9개  한  보스  

 검사(K-BNT)  항  합도가 낮  항  하고 연

가 도  고 하여 별한 11개  사  합한  20개  어  상

 청각   과  실시하 다. 행 연 에 포함 었  ‘ ’, 

‘질 ’ 등 상 사  경우, 해당 어   듣고 ‘여행’, ‘시샘’ 등 

어   경우가 빈 하여 하 다. 한 ‘거미 ’, ‘ 사람’과 같  

에 어  도하  결   트가 포함  항 도 하

다. 

 2. 청각   과  검사 단어 

  검사에  시 ‘ ’가 합한가에 한 타당도  립하  하여 20

~60 청·  50  상  어  에 한 사 사  하

다. 지시 “OO  엇 지 한 많  말 해 주 .”라고 하고 상

들  답한 미 질  빈도수가  미 질들  합하여 어  

 생 하 다. ( 1)  단어 하   본에  복도가 

 미 질 수  도가  핵심 미  할 수 다  행 연 에 

근거하여 하 다.  ‘ ’ 내에  미 질 시 순  업 억 
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어 시   수

( )차
통수단 , 고 철   다니  것

 엇 ?
24

곤 , 여 에 사람  짐승  피  빨

 것  엇 ? 
29

도 ,  났     해 

사 하  빨간색 통  엇 ?
32

량  향  하  하여 주어   고 후 어  

 특징  하  식  시하 다.( .“ 통수단 , 고 철  

 다니  것  엇 ?”) 한, 어  특징  하  미 질  

4개 내  한하  시    수  평균 31.15 었다. 

연 가  몸짓, 특  어  복, 강  등  통해 단  공하  것  

막  하여 ‘ ’  하여 공하 다. 

 3. ‘ 차’, ‘ ’, ‘ ’에 한  시

3. 연  차

  한 공간에  지  (SM-T210)  사 하여 하 다. , 

본 검사하  에 비  통하여 과  수행  도  하 다. 검

사 시   지시  “다   듣고 해당하  단어  우리말  말 해주

. 어  항  매우 쉽지만 어  항 들  어 울 수도 습니다. 비

 시 하겠습니다.”라고 하 다. 상  청   경우 1 에 한해 

지시  체  복하여 들 주었   복  하지 고 한시간

 15  하 다. 과  시행 후  상  든 어  상  

사하 다. 
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상 어 사  

S01
차 철

.....(3 ) 편지 ?

뿌리 ...과 ?..다시 한 만 .. 뿌리?

S20

수
 빨갛고 겉  래?  빨개? 

사과  겉  빨갛고...

뿌리
 빨 들  거? 다시 ?

과 .. 식  래 .. 뿌리라 그러 ?

가사리
색  띠  거? 다시 다시 

 지 라 그러  . 그걸 라 그러 ...

S30

심
어.. 가슴에  신체  피  만든다고? 

우 생각    

뿌리 ..... ..(3 ) 뿌리

 그 고 그 라 그러지 말   

고 말   ...

가만  그게 하마도 니고

   고 그게  라 그러

 4. 상 가 산 한  사 시
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4. 료 

  가. 지평가 수

  검사 도 에 포함  채   수하여 채 하 고 과 하  항 별 

수  어 하 다. 

  . 청각   수

   

  청각   수행  평가하  하여 상 별   항 수

 하 다. , 해당  듣고 산  가 한 어  동 어  

 간주하 다( . 염통/심 , 지하철/ 차). 본 연 에  시행한  

항수  20개   항 당 1  계산하 다. 

  다. 어  지연  빈도

   보  항   어 가 산 지 2  상  지연  타

 경우 어  지연  하 다.  상  청각  

 평균  시간  1.23 (±0.39)  어  행동    2  

상  지연  ‘주 (hesitation)’  간주한다  행 연 에 근거하여 하

다. 상 가 시 ‘ ’  복  청한 후  하  경우에도 

지연  하 다. 
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1) 

   

미

   

   

   

  상 어 
(superordinate)

 어  미보다   

상  주  낱말  
거: 운동 ...

  하 어 
(subordinate)

 어  미보다 하

 주  낱말  

뿌리: 감 , 연근, 그런건

  등 어 
(cohyponym)

 어  동 한 미

주내  낱말  

사다리: 계단 가....

심 : 간

  연 어 
(associated)

 4개 에 하지 

  단어  

계가  낱말  

고 :  니 ?

: 우체통

  비연  
(unrelated)

 단어   없  

낱말    

뿌리: 거 리 닌가..

사다리: 지

  라. 

   보  항  그  하 다.   

과  한 행연    참고하  청각  

 과  합하지   하고,   에  없  

본 과 에  많  산  ‘지시  복’  첨가하여  10개   

하 다. 10개   그 특 별  다시 미  (semantic 

errors), 에  (circumlocution), 지시  복, (NR), (DK)

 5개   었다. 상 들     에 맞게 

한 후  별 산  빈도  평균  편차  하 다. 

 5.   
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2) 

에

   

   

   

  미  

(semantic 

explanation)

 낱말  도, , 

특징 등   

가사리: 그.. 쓸 없 ...

해 한건 ...

: 그거  집에 

거 그거 냐 그거 

그거 ...    

거...

   운   
(phonological 

explanation)

어  운  특

징  

챙 :   그

거  ... 

: 지 라 그러

...   그 가 

        

3) 지시  복 시  지시   복
수 :  빨갛고 겉   

래?  빨개?   

4)  

(no response, NR)

  특 어  산

 없  간 사만 타

 경우

...............

... ...그.....그거...   

5)  

(don’t know, DK)
‘ 겠다’라고 

 그걸 라 그러 .. 

겠 ..., 

 건 ..   

겠다..
 행 연  에  없 , 본 연 에  산 어 첨가한 
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5. 신뢰도

  청각   과 에   에 한 검사 간 신뢰도  

산 하 다. 체 35개  료  4개  료   하여 언어병리

학  공하고  학원생 2  상  실시하 다. 에  어   

 검사 간 도  92.69% 다.

  6. 통계 

  본 연 에  SPSS 22.0(statistical package for the social science, 

version 22) 통계프 그램  사 하여 통계  검  하 다. , 청각  

 수  어  지연 빈도  연 , 지평가 , 

수, 지평가 하  항 별 수 간  상 계  보  하여 스피어만 

상 계 (Spearman correlation analysis)  실시하 다. 한, 상 

 연   지  변   지평가  하  항 별 첨수가 청각  

 수  어  지연  빈도에 미  향  보  하

여 단계  귀 (stepwise regression analysis)  실시하 다. 수

 0.05 미만  하 다. 
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지평가 수  수

연   -.688 -.372 -.291

지평가 1.000 .732 .709

수   .732 1.000 .666

Ⅲ. 결과

1. 연   지평가 에  청각   수

  연 , 지평가 , 수  청각   수 간  상

 실시한 결과, 수  지평가  청각   수  

한 상 계  타냈다. 

 6. 연 , 지평가 , 수  청각   수 간       

     상

p<0.01

  수, 연 , 지평가 , 연 과 지평가  상  과  

독립변  하고 청각   수에 미  향  단계  

귀  통하여 한 결과, 지평가  청각   수에 

하여 한 향  미쳤다(β=.692, p<.001). 본 귀  결 계수(Ｒ)

 .479   수에 하여  47.9%   지닌다. 

 7. 연   지평가  청각   수에 미  향에   

      한 단계  귀

청각   

 (SE B)  계 (β) p-value

지평가 .091 .692 <.001

Ｒ=.479; ∆Ｒ=.464
*** p<.001
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지평가 수
어  지연 

 빈도

연 -.688 -.372 .796

지평가 1.000 .732 -.759

수 .732 1.000 -.535

2. 연   지평가 에  어  지연  빈도

  연 , 지평가 , 수  청각   수 간  상

 실시한 결과, 수, 연 , 지평가  어  지연  빈도  

한 상 계  타냈다.

 8. 연 , 지평가   어  지연  빈도 간  상

p<0.01

  연 , 지평가 , 수, 연 과 지평가  상  과  

독립변  하고 어  지연  빈도에 미  향  단계  

귀  통하여 하 다.  결과, 연   지평가   

계수가(β) 각각 .474, -.424  어  지연 빈도에 한 향  미쳤

다(p<.01). 본 귀  결 계수(Ｒ
)  .698  어  지연  빈도에 

하여  69.8%   지닌다. 

 9. 연   지평가  어  지연  빈도에 미  향에 한   

      단계  귀

어휘 지연  빈도

 (SE B)  계 (β) p-value

연 .031 .474 .002

지평가 .092 -.424 .006

Ｒ=0.698; ∆Ｒ=0.679
p<0.01
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3. 지평가 하  항  수에  청각   수

   K-MoCA 지평가  하  항 별 평균 수  편차  (  

10)과 같다. 한 각 항 과 청각   수  상  실시

한 결과, , 주 , 상 , 지연 상 수가 청각   

수  한 상 계  타냈다. 

 10. 지평가 하  항  수  술통계

값 값 평균 편

시공간/집행 0 5 4.37 .942

2 3 2.83 .382

주 3 6 5.20 .833

언어 1 3 2.43 .698

상 0 2 1.23 .598

지연 상 0 5 2.54 1.358

지남 5 6 5.86 .355

 11. 연 , 지평가  청각   수  지평가 하  항     

       간  상

시공간/

집행
주 언어 상

지연

상
지남

 

 .330 .405 .448 .330 .535 .662 .131

p<0.05; p<0.01
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  상 에  청각   수  상  다고 진 , 

주 , 상 , 지연 상 수  단계  귀 에 하여 하 다. 

그 결과 항 별  계수(β)  지연 상  .492, 상  .332  청각  

 수에 한 향  미쳤다(p<.05).  상   지연 상 

수가 낮 질수  청각   수 한 낮 다. 본  결

계수(Ｒ
)  .502  상 들   수에 하여  50.2%  

 갖 다.

 12. 지평가 하  항  수가 청각   수에 미  향에  

       한 단계  귀

K-MoCA 

하  항

청각   

(SE B))  계 (β) p-value

지연 상 .225 .492 .001

상 .510 .332 .024

Ｒ

=0.502; ∆Ｒ


=0.471


p<0.05; 


p<0.01
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4. 지평가 하  항  수에  어  지연  빈도

  K-MoCA 지평가  하  항  수  어  지연  빈도간  상

 결과, 주 , 상 , 지연 상 수가 한 상 계  타냈다.

 13. 지평가 하  항  수  어  지연  빈도 간  상

시공간/

집행
주 언어 상

지연

상
지남

어휘 

지연 

 빈도

-.304 -.292 -.606 -.165 -.512 -.764 -.270

  상 에  어  지연 빈도  한 상 계가 다고 진 주

, 상 , 지연 상 수  단계  귀 에 하여 한 결과, 지연

상과 주  수가 어  지연  빈도에 한 향  미쳤다. 항

별  계수(β)  지연 상  -.596, 주  -.328  어  지연  

빈도에 한 향  미쳤다(p<.05). 본 귀  결 계수(Ｒ
)  .659  

상 들  어  지연  빈도에 하여  65.9%   가진다.  

 14. 지평가 하  항  수가 어  지연  빈도에 미  향에  

      한 단계  귀

K-MoCA 

하  항

어휘 지연  빈도

(SE B))  계 (β) p-value

지연 상 .170 -.596 <0.001

주 .277 -.328 .010

Ｒ=0.659; ∆Ｒ=0.638
p<0.05; p<0.001



- 21 -

  평균  빈도 (± 편차)

1) 

   미

   

   

   

  상 어 (superordinate) .114 (±.323)

2.000

(±1.553)

  하 어 (subordinate) .029 (±.169)

  등 어 (cohyponym) 1.171 (±.985)

  연 어 (associated) .485 (±.702)

  비연  (unrelated) .200 (±.423)

2) 에

   

   

   

  미   

  (semantic explanation)
.429 (±.815)

.486

(±.818)  운   

  (phonological explanation)
.057 (±.338)

3) 지시  복 .629 (±.942)

4)  (no response, NR) .314 (±.582)

5)  (don’t know, DK) .686 (±.867)

5. 별 산  빈도

상 들  보  별 산  빈도수  경우 미   산  빈도

수가 가  고, 그 에 도 ‘등 어’  산  가  많 다. 그 다

 ‘ (DK)’, ‘지시  복’  순 었다. 

 15. 별 산  빈도수에 한 술통계
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Ⅳ. 고찰

  청각   어     단  듣고 한 

어  산 해  하  과  하향식 보처리가 필 하다. 하향식 처리 

식   주 과 업 억 량  필 하  에 지   감퇴

 보   청각   과  수행할 에  어   어

움  가할 수 다.  그러  상  어    청각  

 과  통하여 살펴본 내 연  미비한 실 다. 에 본 연

에  상 과 에  연  가,  지  감퇴,  

지 별 감퇴에 라 청각   수  어  지연  

빈도가 어떻게 변 하 지  하 다.

첫째, 연  가하여도 청각   수에  미한 감 가 

찰 지 다.  매 들  상  한 청각   과

에   내  연   별 등과 상 계  보 지 다  

행 연  결과  한다.  통해 단순  연  질수  청각  

에  어   실 가 가하  것  님   수 다. 

, 연  가함에 라  내 어  지연  빈도  하게 

다. , 연  가하  청각   과 에  어  산  가

 여 보다  극에 한 보처리   어진다고 할 수 다. 

러한 결과  큰 검사  어 극에 한  시간  한 행 연 에

 연  시간 가에 향  미 다  결과  그 맥  같  한다.

큰 검사  청각   과   어 극에 한 주   해

당 극 내  보  통합하  과  필 하다.   청각  

 과  수행 시 극  지각하  과 에  연 과가 타  연  

질수  어  지연  빈도가  짐  할 수 다.

  째, 지평가  낮 질수  청각   수도 하게 

낮 다.  내 어  지연  빈도  하게 가하 다.  
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매 들  상  한 청각   과 에   지평가 

수   상 계  보 , 상  경우, 지  척도  하

 IQ 수가 청각    항 수  한 상 계  타

냈다  연 결과  한다. 한, 지평가  낮 질수   내 

어  지연  빈도  하게 가하 ,  IQ 수가 청각  

 과  시간과 상 계  보 다  연 결과  지지한다.

처럼 상 과 에  지  감퇴할수  청각   과

에   어  산  어 움  가한다  결과  어도 다   가지 

가   수 다. , ‘억  결함(inhibition deficit)’ 가 다.  가

 에  업 억 량   하여 한 보  간  통

지 못하고 한  타 다고 주 한다. 에  지

 하   청각   과  수행 시 시  극에  집

하게 고, 필 한 보  해  시하지 못하여 어 가 닌 다  

어  택할 가  커진다. 한, 미  보가  개 상  단어  

하  경우 체어가 어에 근하  것  억 하여 단 상 등  

가 타 게 다. 본 연 에  상 들  산 한  살펴보  

‘ 미  ’가 다  보다 많  타났고, 그  어  동  주 

내  다  어  택하  ‘등 어’  빈도가 가  다.  청각  

 과 에  상 집단  산 한   미   비  가

 다  행연  결과  한다. 러한 결과  미  한 

체어가 어  근  막  타  상  해  할 수 다.  째 

가  ‘ 달 결함 (transmission deficit theory)’ 다.  가  수많  

마 (node) 단  그 망처럼 연결 어  억체계들   하여 연

결  해지  특  보가 지 못한다고 주 한다. 본 연 에  

상 들  산 한 ‘ 미  에 ’  어 에 한 한 상  

만들고 미  택(lexical selection)  하  단계에  공하 지만 택

한 어  운  게 하도  비하  태    
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(morphonological encoding and syllabification) 단계에  실 하여 해당 어

  가했  미한다.  미  상과 운  상  연결  

어 어  에 어 움  타  에  단 상  빈도가 

가한다  달 결함  지지한다.  에  어   감퇴  

미 억 체  퇴 라 보다  미 억과 운 억 간  연결  타

다고 해  할 수 다. 마지막 가  ‘처리 도 (processing speed 

theory)’ 다.  가  에  지  하  지  보처리  

도가 춰진다고 주 한다. 본 연 에  상 들  시  어 극  복

하  어  보에 근하  시도  보 다. 처리 도   동시  

(simultaneity mechanism) 에  보  지시  복  어   과  

진행  동   시  극  보 실  막  한 행동 라 볼 수 

다.  지  감퇴  극  주어짐과 동시에 보처리  하지 못하고, 

복  통하여 시  보  하  시도  것 다. 후  보

 뇌  어   시도하여 지연  타  것  짐 다.

  째, 지평가 하  항  청각   수  어  지연 

빈도에 미  향  다 과 같다.  본 연 에  청각   

수  지연 상과 상  수가 낮 질수  하게 낮 다.  매 

 상  한 청각   연 에  수행  어 억

(verbal memory) 과   각 상 과  상  보 , 지연 상 과

 한 상 계가 타 지 다  행 연  결과  하지 

다. 러한 차  본 연 에  실시한 지평가 과  K-MoCA에  

각 억에 한 수가 여 지 고 지연 상에  시간 지연  5

 행 연 에  실시한 지연 억 과  20~25 보다 하게 짧  

 짐 다. 한편,  한 지  하  시  보  과 

상  감퇴  동 한다.  해 주어진 어 극  하게 상

하지 못하거   보만  억하게 , 어  택 시 가 타

고 수행  하  어지게 다. 러한 에  억  하  지
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연 상 수가 낮 질수  청각   수행  하  것  보

다. 한, 청각   과  시  극에 포함  미 질들  연

합하여 하  개  상 하   상  다. 상  

업 억과  어 가 진행 에 라 그 수행  하가 타 다.

그러므  상  하   경우, 청각   과  수행 시 

극에  시  미 질  하  개  수 하  어 움  생  수 

다.  하여  어  산  단계  가  상  단계  개  단계에

 가 생하게 고 어  산  실 가 타  것 다. 상 들

 산 한   ‘ 미  ’  빈도가 다  결과  미 에  

가 타났  보여 다. 다  어  지연 빈도  지평가 하

 항   주   지연 상  수가 낮 질수  하게 가하 다. 

 본 연 에  실시한 K-MoCA 과  내 주  항   항  숫  

라 우  검사  거꾸  우  검사가 청각   과  상

계가 다  행연 도 한다.  언 한 것처럼, 청각  

 과  수행하  해  주어진  연  단어   식별하고 

어  어내  하향식 근  필 하다. 그러   하향 처리

에 할 경우  말에 한 집 도가 낮  한 보  게 

  주 과도 계가 다. 한, 극  공 과 동시에 사라지  

청각   과  특  상 어 보  한 상  공  

과  수행에 필 하다. 본 연 에  상 들  하  주   상  

극복하  하여 극  재 청하거  하  략  하여 어

에 근하   지 하 고, 러한 어 행동  하여 어  

지연  빈도수가 가하 다. 

  본 연  청각   과  수행  통해 상  어  

 하 다. 그 결과, 연  가하  어  지연  빈도  

가하고, 지  감퇴하  청각   수가 하  어  지

연  빈도가 짐  었다.  다 과 같  상   가진다.
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  첫째, 본 연  어  극  사 한 청각   과  통해 

어   평가했다  에  그  찾  수 다. 특  경미한 어

  상  보   들  경우,  과 만  평가

하  것  어    하게 변별하  한  다. 그러  상 

에  들에게 든 과  함께 실시하  것  시간  등  어 움

 다. 한, 청각   과   수  극에 한 청각

 해  보 어  상 들에 한해 실시가 가 하다. 그러므  청각

  과    평가에  경미한 어 움  상

주  수행  보  상생   사 통에  지  편함  하  

상 들에게 심  검사  실시하  것  람직 할 것 다.  

  째, 본 연  상  연 과 지  변 에  청각  

 수행  하 다. 그 결과 지  하 수   

수에 도 하가 타났다.  지   향  많   청각  

 과  수행  지  감퇴  할 수  상학  지

 사  수  뜻한다.  청각   과  수행  

하  매 등 퇴행  질    별뿐만 니라 경미한 지

 하  보  경도 지  과  킨슨병 들   

별에 도움   것  다. 한,  실어  가 닌 신경언

어   감별에도 한 보  공 할 수  것 다. 특  하  

사 통  상생 에 어 움  보  상  뇌 상(traumatic 

brain injury; TBI)    통  언어평가 과 에  상 주

 수행  보  경우가 다.  수  사고  미처리  하향식 

보처리  하  청각   과  주 , 억 , 해결 , 

,   등  지  에  하  보  상  뇌 상 

  주   동 한 우  상 들  어   어 움  

변별하  과  수 다.  상  청각   과  수행

에 한 보가 하게  수  것 다. 
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  본 연  한 과 후 연  한 언  다 과 같다. 첫째, 본 연 에

 시행한 지평가 과  K-MoCA  경도 지  별하  하여 개

 검사  다 한 지  합  평가하 에  하지만, 각각

 지   하 에  한계가 다. 후  연 에  보다 심

 지 검사들  통해 특  지  청각   수행 에 미

 향  하  연  진행해  할 것 다. 째, 본 연 에  청각  

 수행  에  어  지연  빈도만 했  뿐, 

시간  체  지 못했다. 과 에 한 시간   다

한 지   변   다. 후  연 에  시간 에 한 

 체계 한다  보다 신뢰도  결과  얻  수  것 다. 마지막

, 에  청각   수행   그 특  할 필 가 

다. 하  매 들  하  매   매  함께 

겪고  합  보다 청각  에   수행  타냈

고, 단순  매 들보다  낮  수행  보 다.  청각  

 과 가 지  하  동 하  병리학  집단 내에  도

에  어   결  평가하 에 한 과  뜻한다.  탕

 후 연 에  경도 지  , 상  뇌 상 , 우뇌

상  등에  청각   수행  특  해  할 것

다. 들  청각   특  한다  상 과  차

과 공통  할 수  것 다.  특  질  들   감별

뿐만 니라 상생 에  어   하  에게 상  보  

공하  도움   것 다.
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Ⅴ. 결

  본 연 에  상  어   청각   과  

하 다.  해 65  상 상  35  상  청각  

 과  시행하고, 상 과 에  연  가  지  감

퇴가 청각   수  어  지연  빈도에 미  향에 

하여 하 다. 

  연  결과  다 과 같다. 첫째, 연  가할수  어  지연  

빈도   청각   수에  한 하가 없었다. 

 연  가하여도  가 시간  하게 공하  경우  어  산

 가 함  뜻한다. 째, 지평가  낮 질수  청각  

 수가 낮  어  지연  빈도가 가하 다.  지 

 감퇴할수  청각   과 에   어  산  어 움  

가함  보여 다.  같  결과  청각   수행  단순한 

연  가보다  지  감퇴에  큰 향   과  미한다. 

째, 지평가  하  항  청각   수에 미  향  

한 결과, 지연 상과 상  수가 낮 질수  청각   수

도 낮 다.  통해 청각   과  공  수행하  

해  시  극  하게 상하   필 하 , 미 질들  합

하여 하  개  상 하   상   하게 함  

 수 다. 어, 주   지연 상 수가 낮 질수  어  지연 

 빈도  다.  하향식 보처리 과  필  하  청각  

 과  수행에  주   상  과  수행  보다  

할 수 도  하  지  보여 다. 한편, 상 들  산 한  

 미    빈도가 가  고,   등 어 가 많  타

났다.  어  상   단어 택  과 에  가 타났  

말해 다.  
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  본 연  청각   과  통하여  지  감퇴할

수  어   어 움  가하여  어 고 어  지연 

 빈도가 가함  하 다  가 다.  청각   

과  수행  지 하  동 하  다 한  변별에 한 보

 공할 수  미한다. 그러므   상  청각  

 과  수행  하  후  연 가 다. 한, 본 연  지

 검사  각 하  역 수가 청각   수행 에 갖  향  

함   특  지  감퇴가 청각   과 에

 어   할 수  한 지  하 다. 그러  본 

연 에  사  지평가  별검사   지  하게 

했다고 볼 수 없다. 향후에  보다 심  지검사 과  통하여 각 지 

 청각   과  수행 에 어떻게 향  미 지에 한 

 필 하다. 울러 후  연 에  시간  등  청각  

 과  수행  평가  한   체계 하여 보다 신뢰도  결

과  얻  한  색해  할 것 다.
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어휘 미 질별  빈도

1. 단어 하  과 에  청· 층  산 한 어휘에 한 미 질 시



- 35 -



- 36 -

어휘 시 

1
여  과 , 가 많고  빨간색 고 겉  

색  것  엇 가 ?

2
울  트  , 날개가 돌 가  람  

만드  것  엇 가 ?

3 ( )
통 단 , 여러 칸  연결 어 고 사람 나 

짐  싣고   다니  것  엇 가 ?

4 고
, 색 나 빨간색 고 매운 맛  나  

것  엇 가 ? 

5 거
동 단 ,  달   퀴  리  타  

것  엇 가 ?

6
  것 , 편지나 돈    쓰  것  

엇 가 ?

7 행
공공 , 돈  하거나 빌릴  가  곳  

어 가 ?

8
곤 , 여 에 사람 나 짐승  피  빨  

것  엇 가 ?

2. 청각   질 지

  ■연습 - 가락:  집   사 하  도 , 고 한   

                     어  것  엇 가 ?
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9 심
신체 , 피  만들  생  지시키  가

슴 에   엇 가 ?

10 뿌리
식   , 에  과  

빨 들  것  엇 가 ?

11
신체 , 리  허 지 사  동그랗게 

어나   엇 라고 하나 ? 

12 신
  쇄 , 매  사건, 식 등 보  

달해 주  것  엇 가 ?

13
도 ,  났    끄  해 사 하

 빨간색 통  엇 가 ?

14
  동 ,  비  갖고  뿜  커

다란 동  엇 가 ?

15 고드
얼  , 겨울 에  뾰 하게 얼어 어 

매달  것  엇 가 ?   

16
동 , 개 리  새끼  꼬리가 고 몸  검 색

 것  엇 가 ?
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17 가사리
생 체 , 별 고 닷가에  살  주  

색  띤 것  엇 가 ? 

18
신  , 비  날 신    신  엇

가 ?

19 나침
도 ,  돌 가  동 남  향  주

 것  엇 가 ?

20 사다리
 곳  라갈  사 하  ,  많

고 주  쇠나 나  어  것  엇 가 ?
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Abstract

The relationship between age, cognitive function 

and performance of auditory responsive naming 

in normal elderly group

Su Jin Kim

The Graduate program in Speech and Language Pathology,

Yonsei University

(Directed by Professor HyangHee Kim)

Auditory response naming refers to tasks of retrieving the 

appropriate vocabulary by listening a definition or descriptive cue 

related to the target vocabulary and requires more sophisticated and 

complicated cognitive function including top-down information 

processing. Therefore, it is hard for elderly to accomplish this type of 

task. Accordingly, the purpose of current study was to find out how 

changes in aging and cognitive functions affect performance of auditory 

responsive naming task by investigating 35 normal elderly.

The results of this study and analysis are as follows. First, auditory 

responsive naming scores were significantly decreased and occurrence 

frequency of word retrieval latency significantly increased when 

cognitive evaluation scores were lowered. It shows that as cognitive 

function weakens, it is appeared to be more word retrieval difficulty 

and word retrieval latency. Secondly, as age increased, occurrence 
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frequency of word retrieval latency in correct reaction significantly 

increased, but responsive naming scores were not lowered. It implies 

that age increase alone simply cannot explain appearance of word 

retrieval deficit in elderly group and also when age increase if 

sufficient time is provided, target word retrieval is possible. Lastly, as 

a result of investigating effects of sub-category scores of K-MoCA on 

performance of auditory responsive naming, the score of auditory 

responsive naming is significantly decreased as scores of delayed 

recall and abstraction lowered. Through these investigations, we 

confirmed that it is required to recall capability on verbal stimulus and 

abstraction ability from semantic features which are presented as one 

concept in order to successfully conduct responsive naming tasks,

This study examined word retrieval capabilities of normal elderly group 

through auditory responsive naming tasks and the significance of the 

study was that we have confirmed that performance of auditory 

responsive naming tasks deteriorated due to weakened cognitive 

functions. Based on these findings, we expect that further studies to be 

made to determine the performance characteristics of auditory responsive 

naming and determine the differences for not only degenerative disease 

patient group, but also for mild cognitive impairment patient group, early 

Parkinson’s disease patient group and traumatic brain injury patient 

group. Furthermore, if we can systematically set the criterion such as 

reaction time and so on for auditory responsive naming evaluation, more 

reliable results can be obtained.

Key Words: normal elderly, auditory responsive naming, age,               

     cognitive function, word retrieval capability,               

     word retrieval latency, cognitive evaluation, K-MoCA


